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kezi. Naopak, mitie to byt zibava. Jde
spif o to, ddvat pii rozhodovini prednost
vécem a akoiviedm, keré dlouhodobé ne-
zaténji nase piirodni bohatsol. Takovych
rozhodnutl d&ime denné desfrky. Pokud
alespori v nékterych ddme prednost eko-
logictéjii' vananté, bude to dobie, " vysvitt-
luje Vadavik.

LOHAS wk vyuifvajl viechny do-
stupné prostfedky, aby sc jejich Zivor sal
zelenéjgim. Nezilezi na tom, jestli Zjere
ve mésté, ¢ na venkovd, i s eersou who
lzedalkdzachodné,” fikd produkéni Jakub,
ktery si nemiiic lemf terasu, kde péstuje
bylinky a zeleninu, vynachvilir. Misto
vody z PET lahvi divd pednost vodé
zkohoutku (mimochodem &asto zdravé-
i), a i kdyk ma luxusni auto, &sto upfed-
nostiuje kolo nebo hromadnou dopravu,
Kromé toho kaidy mésic piispivi jednim
procentem z plaru neziskové organizaci,

Faktem je, Ze zelend nebo alesport ze-
lenéjéi alternativa existuje dnes émét ke
viemu —dokonge i sex md svou ekologié-
w8l ovilf ] 2de se nabizl mo#nost chovarse
Setrnéji, napiiklad pfi volbé lubrikacnich
gehit. Poudivinthormondlnfantikoncepce
jezhlediska vivu na #ivouni prostiedi takeé
diskumbilni, Uz delii dobu jsou znamy
informace o vivu vyloulenych hormoni
(modf) do odpadnich vod a jejich plisobe-
ni navolné Zijici Fivodichy, tieba 2iby & lo-
sosy, " zmifiuje Hana Janickovd, Zezrovna
nemidte parmery’ Vizkousejte seznambu
pro lohasidny Green-passions.com.

V MALYCH DAVKACH

Obcas LOHAS ve svém tageni za lepdf
najevo, Je taska | am not a Plastic Bag'
byla vyrobena v Cing, krerd je kritizovd-
na za neetické pracovni podminky, a u#
vilbec ne z pifrodniho materidlu. Nebo
kidy se ukide, %e tak slavny zeleny pdr,
jakym je Angelina s Bradem, volf na ces-
i do Afriky neekologické soukromé le-
tadlo. Ale jejich snaha zanechar za sehou
co nejmensi ckologickou stopu je inspi-
rujief. Podle neziskové organizace We Are
What We Do bychom twotit méli ménit
svét postupné a v malych divkich. Treba
nepouzit igeliku nebo zasadit stom.,
V den, kdy dopisuju tento clinek, téichio
drobnosti spoleiné s ndvitivniky webu
napoditali 1790745, Viastmé 1790746,
protode jsem si dnes do celého byt kou-
pila tisporné Erovky. A co vy? 0
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(proddws Albio), TOKE

PODLE PRIRODY

Doprejte svemu télu
0 nejleps od biopotravin
po biokosmetiku.

Bio rostiinny
Dalzam narty,
Sanaflore, 195 KE
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Cokoldda Premium Big
Catéd Guarand, Gepa
{proactiv Albioy, S850KE

Firodni mydic
Sipkovd riife,




